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Ausschreibung

Liebe Turnfreundinnen und Turnfreunde,

Es ist uns in diesem Jahr eine besondere Freude, Euch zu unserem nun schon
XXX. Cottbuser Turnermemorial einladen zu diirfen. In der Vergangenheit
hatten wir und viele von Euch schone, frohliche und turnerisch erfolgreiche
Wochenenden in Cottbus. Gerne wollen wir daran auch in diesem Jahr
ankniipfen und den Grundgedanken des Turnermemorials, welches erstmals
1975 stattfand, weiterleben lassen.

Wie auch viele andere Lebensbereiche sind auch wir von Kostensteigerungen
nicht verschont geblieben. So miissen wir dieses Jahr zur Kostendeckung die
Teilnahmegebiihr leider erhohen.

Wir planen fiir das letzte Oktoberwochenende einige Highlights, so dass wir alle
zusammen ein tolles “rundes” Memorial erleben werden.

Wir freuen uns auf Euer Kommen und wiinschen Euch eine schone
Vorbereitungszeit.

Die Mitglieder des Organisationsbiiros

Veranstalter: Turnverein Cottbus 1861 e.V.

Gesamtleitung: Dr. Susanne Sollenbohmer

Zeremoniell: Simone Gypser

Technische Leitung: Bernd Schidel

Finanzen: Reinhard Kloos

Haupt-Kari: Ina E1B, Helmut Wetzel

Co-Organisatoren: Birgit Winkler, Torsten Traue, Conrad Scheffler,
Petra Fleischhammel

Ziel und Aufgaben: Ehrung und Erinnerung verstorbener Turnfreunde

Wir bitten alle teilnehmenden Vereine zu ehrende
Turnfreunde, die in dem letzten Jahr verstorben
sind, bei der Meldung zu benennen.

Ermittlung der Memorialsieger in den einzelnen
Klassen

Ort: Turnhalle des Sportclub Cottbus Turnene.V.,
Sportzentrum Linnéstrasse, 03048 Cottbus

Zeit: 31. Oktober 2015; 10-17.00 Uhr
Einturnen ab 10.00 Uhr
Eroffnung 10.45 Uhr



Auszeichnung

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. Es werden Wanderpokale vergeben.
(Die Wettkamptklassen werden, wenn nicht vom Pokalstifter festgelegt, ausgelost).

Alle teilnehmenden Vereine sind aufgerufen, einen Pokal zu Ehreneines
verstorbenen Turnfreundes zu stiften.

Anlésslich des XXX. Memorials werden wir eine Fahnenweihe
durchflihren. Bitte vermerkt auf der Meldeliste, ob Ihr mit Eurer Fahne
daran teilnehmen wollt (bitte auch alle Vereine, die sich bereits daflr
gemeldet hatten).

Kultur

Am Abend findet wieder eine Turnerparty statt. Sportlich-kulturelle Beitrage
sind gerne gesehen.

Die Anzahl der Plitze ist begrenzt (aber in der Regel ausreichend). Die Karten
werden nach der Reihenfolge der Anmeldung vergeben.

Ubernachtung

ist in den Hortrdumen der sportbetonten Grundschule, Drebkauer Str. 43 in
03050 Cottbus moglich (Luftmatratze und Schlafsack bitte mitbringen)

oder in der Jugendherberge bzw. Jugendgastehaus (Anzahl ist begrenzt, daher
bitte rechtzeitig melden). Das Friihstiick ist im Preis inbegriffen. Die UN sind
von Freitag-Samstag und Samstag-Sonntag bis 12.10.2015 fiir uns reserviert.
Bitte gebt Eure Wiinsche auf der Meldung an.

Unkosten

Startgebiihr: 10,00 Euro
Abendveranstaltung: 14,00 Euro
Ubernachtung: 3,00 Euro Turnhalle

19,00 Euro Jugendherberge
22,00 Euro Jugendgistehaus (Bettwische incl.)

Wir bitten, den Gesamtbetrag pro Teilnehmer auf das folgende Konto zu
iiberweisen und den Einzahlungsbeleg (Kopie) der Meldung beizufiigen. Bitte
den Ubernachtungswunsch vermerken.

Empfanger: TV Cottbus 1861 e.V.

Sparkasse Spree-Neille

BIC WELADEDICBN

IBAN DE91 1805 0000 3302 1078 10

Kennwort:  Memorial



Org.-Biiro
Das Org.buro befindet sich in der Wettkampfstatte und ist am 31.10.2015

ab
9.00 Uhr geoftnet.

Wichtig
Alle beim letzten Turnermemorial erworbenen Wanderpokale sind wieder
mitzubringen oder dem Veranstalter zuzuleiten.

Zur Gewihrleistung und ziigigen Durchfithrung des Wettkampfes ist es unbedingt
erforderlich, dass geniligend qualifizierte Kampfrichter zur Verfiigung stehen. Es
ist daher je Verein ab 3 Turnern ein Kampfrichter bei der Meldung zu benennen.
Sonst erhebt der TVC ein Saumnisgebiihr in Hohe von 15,-€.

Meldung an

Dr. Susanne Sollenbéhmer

An der Parforceheide 106,

14480 Potsdam

oder gerne auch per e-mail (neue Adresse!) an
s.soelle@snafu.de

Tel.: 0176/24228272

Meldeschluss verbindlich bis 710.10.2015

Susanne Sollenbohmer
Gesamtleiterin



Wettkampfprogramm

Bitte unbedingt beachten !

Die Manner der AK 35-AKS80 turnen und werten nach altem Modus.

Die Ménner der EK 18 und 25 sowie der AK30 sowie die Frauen in allen
Erwachsenen-und Altersklassen turnen nach aktuellem Wettkampfprogramm.
In Cottbus miissen jedoch nur 3 Kompositionsanforderungen gezeigt werden.
Wertungsgrundlage sind die aktuellen Wertungsbestimmungen.

Bitte gebt bei der Meldung entsprechend der Ausschreibung an, ob KM 3 oder

KM 4 geturnt wird.

Mainner:
EK 18

EK 25

AK 30

AK 35

AK 40
AK 45

AK 50
AK 55
AK 60

AK 65
AK 70

AK 75
AK 80

18 — 24 Jahre
25 —29Jahre
30 — 34 Jahre
35 — 39 Jahre
40 — 44 Jahre
45 — 49 Jahre
50 — 54 Jahre
55 — 59 Jahre
60 — 64 Jahre
65 — 69 Jahre
70 — 74 Jahre
75 — 79 Jahre
uber 80 Jahre

Kiir-Fiinfkampf KM 3 oder 4 (Boden,
Pauschenpferd, Sprung, Barren, Reck)

sieche EK 18

Kiir-Fiinfkampf (Boden,
Pauschenpferd, Sprung, Barren, Reck)

Kiir-Vierkampf (Boden, Sprung,
Barren hoch, Reck hoch)

sieche AK 35

Kiir-Vierkampf (Boden, Sprung, Barren
hoch oder tief, Reck hoch oder tief)

siche AK 45
siche AK45

Kiir-Vierkampf (Boden, Sprung, Barren
tief, Reck tief)

sieche AK 60

Kiir-Dreikampf (Boden, Barren tief, Reck
tief)

siche AK 70

siche AK 70



Frauen:

EK 18 18 —24 Jahre Kiir-Vierkampf KM 3 oder KM 4
(Sprung, Stufenbarren, Balken, Boden)

EK 25 25 -29 Jahre sieche EK 18

AK 30 30-—34 Jahre Kiir-Vierkampf KM 3 (Sprung,
Stufenbarren, Balken, Boden)

AK 35 35-39 Jahre sieche AK 30

AK 40 40 —44 Jahre Kiir-Vierkampf KM 3 oder KM 4
(Sprung, Stufenbarren, Bank, Boden)

AK 45 45 —49 Jahre sieche AK 40

AK 50 50— 54 Jahre Kiir-Dreikampf KM 4 (Bank, Boden,
Stufenbarren-unterer Holm)

AK 55 55-59 Jahre sieche AK 50

AK 60 60— 64 Jahre Kiir-Dreikampf KM 4 (Bank, Boden,
Gym. mit Handgerit oder Reck oder
Parallelbarren)
Anforderung Gym. m. Handgeridt KM 4:

- hoher Wurf, fangen mit einer oder beiden
Hénden

- Gymnast. Sprung mit mind. NE
- 1/1 Drehung mit einem o. beiden Beinen

- 6 Elemente aus Bodengymnastik

AK 65 65— 69 Jahre siche AK 60
AK 70 70— 74 Jahre sieche AK 60

AK 75  iber 75 Jahre sieche AK 60

Modus: Es wird in zwei Durchgingen geturnt.
1. Durchgang: Frauen AK 35 bis AK 75 und Ménner AK 35 bis AK
80.
2. Durchgang: Frauen EK 18, EK 25 und AK 30 und Ménner EK 18,
EK 25 und AK 30.
Einturnen 2. Durchgang ca. 13.00 Uhr geplant, Beginn ca. 14.00 Uhr.



“Das Besondere Element” - die Handstand-Eierlaufstaffel -

Aus langjdhriger Tradition und fiir den allgemeinen Spal} gibt es auch in diesem Jahr
wieder ein “Besonderes Element”. Die Handstand-Eierlaufstaffel soll sich je
Mannschaft aus 2 TurnerInnen zusammensetzen. Dabei konnen sich auch TurnerInnen
verschiedener Vereine zusammenfinden.

Partner 1 geht in den Handstand mit dem Loffel im Mund. Partner 2 legt das Ei auf
den Loffel. Partner 1 lduft im Handstand von einer Seite der Bodenmatte bis zur
anderen Seite, dort nimmt Partner 2 das Ei vom Loffel und tibergibt es dem Partner 1.
Jetzt geht Partner 2 in den Handstand mit Loffel und Partner 1 legt das Ei auf den
Loffel und lauft im Handstand zuriick zur Start-und Ziellinie. Es siegt die schnellste
Mannschaft.

Bitte gebt, wenn moglich, bereits zur Meldung an, mit wie vielen Staffeln Thr
teilnehmt. Eure Staffel kann auch gerne einen “Eigennamen” bekommen.

Viel SpaB beim Uben!
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